l'associazione culturale controchiave
ti propone

4 attivita per migliorare il tuo
benessere psicofisico

Yoga Tai Chi Chuan Pilates

Gi nnas tiC a D 0, I ce (per tutte le eta, corsi mattutini)

4 corsi per aiutarti a ricreare il giusto
equilibrio tra corpo e mente

Via G. Gozzi, 153 - 00145 Roma
(vicino metro S. Paolo) Tel. 065432212
Via Libetta,1 - 00154 Roma
(vicino ex metro Garbatella) Tel. 0645506613
orario segreteria: 16.00 - 21.00
www.controchiave.it - info@controchiave.it



